
 

Neuer Bauchtanzkurs!
 

Ab sofort in Kassel: Für Einsteigerinnen ohne/mit Vorkenntnissen ab 13 J. 
 

donnerstags 20.00 – 21.15 Uhr 
 
Einmaliges Jubiläumsangebot: Probestunde 
gratis! Nur 38,- € im Monat (ermäßigt 35,- €)! 
Bei Kursbelegung zwei Wochen dazu geschenkt! 
Einstieg bis Ende November möglich. 
 

Für jede Altersstufe ab 13 Jahren! 
 

• Lebensfreude: den eigenen Körper pur genießen 
• Weibliches Selbstbewusstsein stärken 
• Kräftigung der Rücken- und Beckenmuskulatur 
• Fitness für den gesamten Körper  
• Spaß am Tanzen, an Bewegung und Musik 
• Discotanz – garantiert noch cooler und besser! 
• Für Frauen ab 50 Plus – Vorbeugung von Osteoporose! 
 
Melden Sie sich gleich bei Saida an: 

 Orientalisches Tanzstudio Saida  
Kulturhaus Dock 4, Kassel, Zentrum, Tel. 0561 / 131 41 
Mi. u. Do. 10.15 - 12.15 Uhr od. auf AB sprechen. 

 orient.saida@t-online.de  www.bauchtanz-kassel.de  
 Fortlaufende Bauchtanzkurse für alle Stufen!  
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